Kalymnos Sail & Climb 2026

09 - 16 Ottobre

Esperienza autentica. Un mix di avventura e relax, roccia e mare.

Una settimana unica a Kalymnos, combinando arrampicata sportiva in una mecca della
scalata e vita in barca a vela.

Accesso diretto alle falesie via mare, ritmi rilassati, zero stress organizzativo.
Skipper con anni di esperienza di navigazione tra le isole greche e guida alpina UIAGM.

Le dimensioni ridotte del gruppo garantiscono un’esperienza “personalizzabile” a seconda
delle esigenze e dei livelli, oltre ad offrire un'atmosfera intima ed amichevole nei momenti
di svago.



Di cosa si tratta?

v/ Arrampicata in una delle location pit iconiche al mondo
Vv Accesso esclusivo alle falesie via mare

v/ Gruppo ristretto = qualita e sicurezza

v/ Guida Alpina UIAGM sempre presente

v Esperienza sportiva e di vita in barca autentica

La vita in barca

Cosi come in arrampicata, anche in barca e necessario un buon affiatamento tra i membri
della cordata/ciurma.

Che tu abbia esperienza di navigazione o meno, il tuo contributo sara necessario!

| momenti di relax non mancheranno, ma questa € anche un’ottima opportunita di mettersi
in gioco e di lavorare in gruppo nei momenti di navigazione ed attracco in baia.

L ‘arrampicata

L'isola di Kalymnos offre un’infinita di opzioni. Ci sono falesie adatte a tutti i livelli, la qualita
della roccia & sempre eccezionale ed i panorami.....beh basta una veloce ricerca online per
farsi un’ideal

Noi abbiamo selezionato alcune falesie comode da raggiungere in barca, quindi spesso
fuori dai circuiti piu turistici dell'isola.

Non preoccuparti del tuo livello, ce n'e per tutti i gusti!

Date disponibili

09 - 16 ottobre

@9 Partecipanti

Max 6 partecipanti
¢ Costi

1500€ a persona - all inclusive (vedi cosa é incluso piu avanti)



54 Programma indicativo

Ogni giornata combina navigazione, arrampicata e relax, adattata al livello del
gruppo e alle condizioni.

Ritrovo presso il marina di Kos, punto di partenza ideale per esplorare il Dodecaneso
meridionale.
Imbarco, sistemazione nelle cabine e briefing sulla sicurezza e sulla vita a bordo.

Kos e un'isola vivace, con un centro storico ricco di influenze greche e ottomane, perfetto
per una prima immersione nell'atmosfera locale.
Aperitivo in barca e cena tipica in centro.

[/ Sabato 10 ottobre - Kalymnos (Vathi & Little Eden)

Traversata verso Kalymnos, una delle destinazioni piu rinomate al mondo per I'arrampicata
su calcare.

e Little Eden: falesia iconica con viste spettacolari sull'Egeo. Offre vie su placche e
muri leggermente strapiombanti, con difficolta variabili ma spesso su gradi medi
(5c-7a).

Notte all'ancora in baia, ambiente molto suggestivo e tranquillo.

@& Domenica 11 & Lunedi 12 - Sikati Bay

Trasferimento nella spettacolare Sikati Bay, una delle aree piu iconiche di Kalymnos.

e Sikati Cave: enorme grotta calcarea con arrampicata su stalattiti e strapiombi
marcati. Qui si trovano alcune delle vie piu scenografiche dell'isola, spesso fisiche e
atletiche (6b-8a+).

e The Beach: falesia direttamente sul mare, con arrampicata piu accessibile e
piacevole, ideale anche per recupero attivo o per chi vuole godersi il contesto senza
spingere troppo sul grado.

Pasti e pernottamento all'ancora: contesto naturale straordinario, acqua cristallina e
isolamento totale.



X Martedi 13 - Emborios & Kastri

Trasferimento verso il lato ovest dell'isola, di fronte al villaggio di Emborios, il piu autentico
e meno turistico.

e Kastri: settore molto vario con vie su muri verticali e leggermente strapiombanti.
Roccia eccellente e arrampicata tecnica, spesso su tacche e buchi tipici del calcare di
Kalymnos.

Aperitivo nei bar sulla spiaggia di Pirates Bay, atmosfera rilassata e molto caratteristica.
Pernotto all'ancora.

[! Mercoledi 14 - Grande Grotta & Telendos

Giornata dedicata a una delle pareti piu spettacolari dell'isola: la Grande Grotta (Grande
Grotta di Kalymnos).

e Ambiente maestoso con soffitti strapiombanti e grandi formazioni calcaree

e Arrampicata multipitch: itinerari piu lunghi rispetto alle classiche vie sportive

e Calata in corda doppia di 80 m: esperienza molto scenografica con vista diretta sul
mare

Nel pomeriggio trasferimento verso Telendos, isola senza traffico e con atmosfera molto
tranquilla.

R, Giovedi 15 - Telendos

Giornata piu varia tra arrampicata e trekking.
Telendos offre:

e Falesie meno affollate rispetto a Kalymnos
e Vie su calcare compatto con splendida vista sul mare
e Possibilita di brevi trekking panoramici tra le baie

A\ Venerdi 16 - Rientro a Kos

Rientro in mattinata a Kos, navigazione tranquilla per concludere il viaggio.

& Il programma é indicativo e potra subire variazioni a seconda delle condizioni
meteorologiche per ottimizzare le attivita e garantire sempre la sicurezza.



Cosa & incluso

Barca a vela con skipper

Guida Alpina UIAGM

Assicurazione RC guida (incidenti + recupero)
Tutti i pasti a bordo

Carburante e logistica

Materiale comune da arrampicata

Y Cosa NON & incluso

Viaggio A/R

Attrezzatura personale

Cene a terra

Assicurazione sanitaria personale

U Sicurezza

L'esperienza & condotta da Guida Alpina UIAGM e da uno skipper esperto.
[l programma é strutturato selezionando baie e falesie adatte ad un'avventura
divertente, sicura e rilassante al tempo stesso.

Il programma proposto potra subire variazioni a seconda delle condizioni
metereologiche, del mare e del gruppo.

v/ Assicurazione RC professionale inclusa

v/ Copertura per incidenti e gestione del recupero



Info & Prenotazioni

Franz: nardelli.francesco93@gmail.com
3420519613

Alberto: info@lagopus.it
3398269049

Solo 6 posti disponibili.

Un viaggio pensato per chivuole arrampicare davvero, vivere il mare e
condividere un'esperienza autentica.

¢~ Contattaci ora per riservare il tuo posto (NB sara richiesta una caparra al momento
della prenotazione)




Sistemazione a bordo

la nostra barca sara un Lagoon 380 S2, un catamarano a vela di circa 12 metri. Grazie alla
struttura a due scafi € molto stabile e spazioso, con un luminoso salone interno e un ampio
pozzetto esterno dove si mangia, si chiacchiera e si organizzano le giornate. A prua, le reti
sono perfette per stendersi al sole o godersi la navigazione.

La barca dispone di 4 cabine doppie e 2 bagni.

Le plancette posteriori rendono facilissimo fare il bagno, mentre il tender - il piccolo
gommone al seguito - diventa il vostro “taxi” per raggiungere terra, portare il materiale e
arrivare comodamente alle falesie quando la barca e all'ancora.

Una barca perfetta per vivere il mare, arrampicare e godersi il viaggio in totale relax.
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